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بتغــر المعــي  المتحــدة  الأمــم  مؤتمــر  الثــاني  نوفمبر/تشــرين  في  مصــر  تســتضيف  	 
المناخ COP 27، في هذا الإطار نحاول في هذه السلســة من المقالات دراســة التغيرات المناخية 
وتأثيرتهــا، وفي هــذا المــق0ال ســنحاول أن نركــز علــى تداعيــات التغــرات المناخيــة علــى المــرأة. مــن 
خــال الإجابــة عــن تســاؤل »كيــف تؤثــر التغــرات المناخيــة علــى النســاء« و»هــل يختلــف تأثــر 

التغــرات المناخيــة مــن فئــة إلى أخــري بداخــل المجتمــع«.

في البدايــة يجــدر بنــا الإشــارة إلى أن دراســة التغــرات المناخيــة شــأنها كشــأن العديــد مــن  	
الدراســات بــدأ في الغــرب، ففــي نهايــة القــرن الماضــي لم يكــن هنــاك اهتمــام بالدراســات المناخيــة إلا 
أن علمــاء ونشــطاء البيئيــة لهــم دور كبــر في تطويــر البحــث وإلقــاء الضــوء علــى مشــكلات البيئيــة 
وربطها مع المشــكلات الاقتصادية والاجتماعية للدول وطرح موضوعات كالعدالة المناخية والربط 
بــن العدالــة المناخيــة والعدالــة الاجتماعيــة. لــذا مــرت العدالــة المناخيــة غربيــا بالكثــر مــن التراكمــات 
فيعــد  الناميــة  الــدول  مــن  أمــا دولنــا  التطــورات،  هــذه  مــن  ممــا راكــم  للبيئــة ومحيطنــا  والدراســات 
موضوعــات التغــرات المناخيــة ودراســة البيئيــة موضوعــات جديــدة مــن حيــث الدراســة والبحــث، لــذا 
تختلــف درجــة توفــر المعلومــات والبيــانات والدراســات المتوفــرة باللغــة العربيــة حــول ظاهــرة التغــرات 
المناخيــة والعدالــة البيئيــة والمناخيــة. ورغــم ذلــك إلا أن نشــطاء البيئيــة ومؤسســات المجتمــع المــدني في 
الفــرة الحاليــة تــولي اهتمــام كبــرة بدراســة التغــرات المناخيــة وتداعياتهــا علــى المجتمــع وعلــى قضــايا 

المســاواة والعدالــة.

تأثــرات  تتفــاوت  فأيضــا  المناخيــة،  بالقضــايا  والاهتمــام  الوعــي  درجــة  بجانــب  	
وفقــا  الواحــدة،  المنطقــة  بداخــل  لأخــرى  فئــة  ومــن  أخــرى  إلى  منطقــة  مــن  المناخيــة  التغــرات 
المناخيــة، للتغــرات  تأثــرا  المناطــق  أكثــر  مــن  المتوســط  البحــر  حــوض  منطقــة  فــأن   للدراســات 

أن  إلى   »World Wildlife Fund« للطبيعــة  العالمــي  الصنــدوق  تقريــر  فيشــر 
زيادة بنســبة %20  البحــر  احــرار  نتيجــة  ســوء  أكثــر  مســتقبلًا  تواجــه  المتوســط  البحــر   منطقــة 
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أسماء المالكي، النساء في العمالة غير الرسمية بمصر، منتدى البدائل العربي للدراسات، 2022

صدفة محمد، النوع الاجتماعي: البُعد الغائب في الاستجابة لتغير المناخ، حلول للسياسات البديلة الجامعة الأمريكية، 8 مارس 2022

27 نوفمبر BBC، 2021 ،ألمي حسون، التغير المناخي: كيف تتأثر النساء والفتيات في الدول العربية به؟

Evan Jeffries and Stefania Campogianni, THE CLIMATE CHANGE EFFECT IN THE MEDITERRANEAN Six stories from an over-
heating sea, World Wildlife Fund, June 2021, 

Cop 26 https://ukcop26.org/the-glasgow-climate-pact/ 
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عــن باقــي مناطــق العــالم)1(، ويوثــر ارتفــاع درجــات الحــرارة علــى التنــوع البيولوجــي في المنطقــة وارتفــاع 
درجــات الحــرارة وأيضــا علــى المســاحات الزراعيــة وغــرق المــدن الســاحلية، كمــا تعــد مصــر مــن بــن 
أكثــر الــدول تأثــراً بالتغــرات المناخيــة والــي تواجــه تحــديً كبــراً نتيجــة تداعيــات التغــرات المناخيــة 
علــى القطاعــات الرئيســية والأكثــر تأثــراً في الاقتصــاد المصــري ويأتي علــى رأســها قطاعــي الزراعــة 
والقطــاع الخدمــي )الســياحي(، وتعمــل أغلــب العمالــة الرسميــة وغــر الرسميــة مــن النســاء في هاذيــن 
القطاعــن في مصــر،)2( وبذلــك تصبــح النســاء العامــات أكثــر عرضــة للتغــرات المناخيــة دون غيرهــن 
في مصــر. كمــا تواجــه النســاء في الأصــل مشــكلات في التمكــن الاقتصــادي وتعــد النســاء في مصــر 

مــن أكثــر الفئــات هشاشــة.

أولا – أسباب كون النساء أكثر عرضة للتغيرات المناخية عن غيرهن: 
في بدايــة دراســة التداعيــات المناخيــة لم تحتــل قضــايا المــرأة والفئــات الأكثــر هشاشــا حيــزا كبــرا مــن 
الدراســات، ولكــن مــع التطــور ودراســة هــذه التداعيــات علــى الفئــات المختلفــة بات مــن المؤكــد 
كل يــوم أن تداعيــات التغــرات المناخيــة تختلــف مــن فئــة إلى أخــري بداخــل المجتمــع، فيومًــا بعــد 
يــوم، يتزايــد الاعــراف بأن النســاء أكثــر عرضــة للتأثــرات الســلبية الناتجــة عــن الكــوارث ســواء 
كانــت كــوارث طبيعيــة أم تلــك الــى تحــدث مــن صنــع الإنســان. فوفقــا للدراســات والأبحــاث فــأن 
للتداعيات المناخية أثر بالغةعلى الفئات الأكثر هشاشــة في المجتمعات ومنها النســاء، فعلى ســبيل 
المثــال يوضــح برنامــج الأمــم المتحــدة الإنمائــي أن تأثــرات المنــاخ غــر محايــدة علــى الجنســن،)3( كمــا 
توضح تقدريرات عام 2018 أن 80% من النازحين بســبب التغير المناخي نســاء)4(. وقد تناولت 
قمــة الأمــم المتحــدة للمنــاخ )COP 26( المنعقــدة في نوفمــر 2021 في أحــد جلســاتها الأدوار 
الــي تؤديهــا النســاء في التصــدي للتغــرات المناخيــة، والــي رصــدت العلاقــة بــن التغــرات المناخيــة 

والمــرأة كمــا رصــدت تداعيــات التغــرات المناخيــة علــى المــرأة في أفريقيــا)5( .
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ويرجــع الســبب في كــون النســاء أكثــر عرضــة للتغــرات المناخيــة هــو عــدم المســاواة بــن  	
الجنســن فوفقــا لبيــان الأمــم المتحــدة في اليــوم العالمــي للمــرأة فــان النســاء أن النســاء أكثــر عرضــة 
لتأثــرات تغــر المنــاخ مــن الرجــال، فهــن يشــكلن غالبيــة فقــراء العــالم كمــا أنهــن أكثــر اعتمــادًا علــى 
المــوارد الطبيعيــة الــي يهددهــا تغــر المنــاخ بشــكل خــاص )6(. وعلــى الرغــم مــن أن عــدم المســاواة هــو 
ســبب في تداعيــات التغــرات المناخيــة علــى النســاء أكثــر مــن غيرهــم إلا أن التغــرات المناخيــة أيضــا 
تفاخــم وتزيــد مــن عــدم المســاواة بــن الجنســن، فحــى الآن تعــد النســاء أكثــر عرضــة للعيــش في فقــر 
مــن الرجــال، كمــا أنهــن لديهــن وصــول أقــل إلى حقــوق الإنســان الأساســية مثــل القــدرة علــى التنقــل 
بحريــة وامتــاك الأرض، ومواجهــة العنــف المنهجــي الــذي يتصاعــد خــال فــرات عــدم الاســتقرار 

السياســي والاقتصــادي للأســر.  

وإلى جانــب ذلــك فــأن زيادة معــدلات الفقــر بــن النســاء تزيــد مــن تأثيراتهــم بالتغــرات  	
المناخيــة أكثــر مــن الرجــال، فهنــاك 118 امــرأة مقابــل 100 رجــل تــراوح أعمارهــم بــن 25 و34 
عامًــا يعيشــون في فقــر مدقــع )1.90 دولار في اليــوم أو أقــل(. كمــا أنــه مــن المتوقــع أن تــزداد الفجــوة 
إلى 121 امــرأة لــكل 100 رجــل بحلــول عــام 2030، كمــا أنهــا ترتبــط أيضــا بــدور النســاء في 
المجتمعــات الناميــة والــي يقتصــر في أغلــب الأوقــات دورهــم علــى رعايــة الأطفــال وتوفــر المــاء والغــذاء 
للأســرة، وهــو مــا يفــرض العديــد مــن القيــود علــى النســاء ويحرمهــم مــن العدالــة الاجتماعيــة كــزواج 
المبكــر والمنــع مــن التعليــم والعمــل والمنــع مــن التملــك كمنعهــن مــن حيــازة الأراضــي لضمــان مصــدر 

رزق لهــا ولأســرتها)7(.

اليوم الدولي للمرأة 2022: المساواة المبنية على النوع الاجتماعي اليوم من أجل غدٍ مستدام، موقع الأمم المتحدة

الجانب المظلم.. تداعيات التغير المناخي على النساء، المركز المصري للفكر والدراسات

(6)

(7)
https://cutt.ly/hVDyjPc 

https://cutt.ly/rVDUkuV 

شكل )1(
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ثانيا- تداعيات التغيرات المناخية على النساء:
في ظــل التنامــي الكبــر لتداعيــات التغــرات المناخيــة تضمنــت العديــد مــن الاتفاقيــات النســاء فعلــى 
ســبيل المثــال تتضمــن اتفاقيــة باريــس للمنــاخ أحكامًــا محــددة لضمــان حصــول النســاء علــى الدعــم 

للتعامــل مــع مخاطــر تغــر المنــاخ )8(. ويتضــح تأثــر النســاء دون غيرهــم كمــا يوضحــه شــكل )2(.

ويمكنا هنا التطرق إلى بعض هذه التداعيات ومنها:
1.  التداعيــات علــى العنــف ضــد النســاء؛ تشــهد العديــد مــن الــدول وخصوصــا دول العــالم النامــي 
العديــد مــن حــالات العنــف الموجــه ضــد النســاء تتزايــد هــذه الحــالات في ظــل وضــع التغــرات 
المناخيــة، فوفقــا لتقريــر صــادر عــن الاتحــاد الــدولي لحمايــة الطبيعــة IUCN تعــاني النســاء بشــدة 
أثنــاء الظــروف المناخيــة الصعبــة وخــال الكــوارث الطبيعيــة حيــث تملــي بعــض المجتمعــات أمــور معينــة 

علــى المــرأة)9(. 

شكل )2(

Joe McCarthy, Understanding Why Climate Change Impacts Women More Than Men, global citizen, 5 march 2020, 

https://cutt.ly/pVDan7s 

https://cutt.ly/hKoqdsq 

(8)

كيف يؤدي تغير المناخ إلى مزيد من العنف ضد النساء؟ (9)
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كمــا تظهــر بعــض الدراســات وجــود علاقــة بــن زيادة معــدلات العنــف ضــد النســاء وفــرات  	
الكــوارث والأزمــات الدوليــة والمحليــة كالحــروب والنــزوع والنزاعــات الأهليــة هــذا إلى جانــب انتشــار 
الأوبئــة والأمــراض والأزمــات الاقتصاديــة، فعلــى ســبيل المثــال تشــر تقديــرات الأمــم المتحــدة لعــان 
2018 أن نحــو 80% مــن النازحــن بســبب التغــرات المناخيــة كــن نســاء)10(. وتشــر دراســة رصديــة 
أعدهــا مركــز بصــرة بالتعــاون مــع هيئــة الأمــم المتحــدة للمــرأة والمجلــس القومــي للمــرأة بعنــوان »المــرأة 
وكوفيــد 19« والــي حاولــت دراســة تداعيــات أزمــة كــورونا كوفيــد 19 علــى النســاء في مصــر 
وجــدت هــذه الدراســة أن 15.3% مــن النســاء في الدراســة تعرضــن للضــرب مــن قبــل الــزوج ونحــو 

8.1% تعرضنــا للقهــر بالقــوة و83.4% تعرضنــا للأهانــة اللفظيــة)11(. 

كمــا تعرضــن العديــد مــن النســاء في المنطقــة العربيــة للنــزوح نتيجــة الأوضــاع الأخــرة الــي  	
شــهدتها المنطقــة منــذ أواخــر عــام 2011 كنتيجــة لتبعــات الحــراك السياســي والاجتماعــي والحــروب 
والنزاعــات الأهليــة في المنطقــة ســواء في ســوريا أو اليمــن أو ليبيــا، ومــن بعدهــا تباعــات الأزمــة 
الاقتصاديــة الناتجــة عــن فــروس كــورونا فعلــى ســبيل المثــال في فلســطين وفقــا لتقييــم تم إجرائــه مــن 
قبــل الأمــم المتحــدة تم الكشــف عــن أن جميــع الخدمــات الــي تحتاجهــا النســاء وتحتــاج إلى تجمــع 
كالخدمــات الصحيــة والقانونيــة قــد تم إيقافهــا بالكامــل أثنــاء جائحــة كــورونا، وفي لبنــان أثنــاء 
جائحــة كــورونا واجهــت النســاء صعوبــة في اللجــوء إلى القانــون ضــد مرتكــي العنــف نتيجــة إغــاق 
المحاكــم أو العمــل بطاقــة محــدودة)12(. كمــا أكــد صنــدوق النقــد الــدولي علــى أن زيادة العنــف القائــم 
علــى النــوع الاجتماعــي داخــل الأســر في بعــض الــدول الناميــة جــاءت مــع زيادة وتــرة التغــرات 

المناخيــة. 

صدفة محمد، النوع الاجتماعي: البُعد الغائب في الاستجابة لتغير المناخ، حلول للسياسات البديلة الجامعة الأمريكية، 8 مارس 2022

المرأة وجائحة كوفيد 19 ، مرصد المرأة المصرية، 2021

  موجز السياسات: العنف ضد النساء والفتيات وجائحة كوفيد 19 في المنطقة العربية، الامم المتحدة اللجنة الاقتصادية والاجتماعية لغرب   
آسيا، 2020

(10)

(11)

(12)

https://cutt.ly/HJgQEDU 

https://cutt.ly/uVDkZdn 

https://cutt.ly/yKpMu5p 
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ويفســرها الأطبــاء النفســيين بالعلاقــة بــن زيادة الأعبــاء الاقتصاديــة والاجتماعيــة علــى الأســرة 
واعتبــار النســاء أكثــر تحمــا للإعبــاء المنزليــة والنفســية لكافــة أفــراد الأســرة)13(.  

2.  تداعيــات التغــرات المناخيــة علــى الفــرص الاقتصاديــة وعمالــة النســاء، تؤثــر التغــرات المناخيــة 
علــى الأوضــاع الاقتصاديــة للــدول حيــث تتجــه الــدول الآن إلى سياســات التكيــف والتخفيــف مــع 
التغــرات المناخيــة والــي تســتنزف ميزانيــات الــدول الناميــة بجانــب مشــاريع التنميــة والتطــور، فتــؤدي 
التغــرات المناخيــة في كثــر مــن الأحــوال إلى تدهــور المــوارد الطبيعيــة وهــو مــا يؤثــر علــى النســاء حيــث 
تعمــل أغلــب النســاء في أعمــال ترتبــط بالطبيعــة كالانتــاج الزراعــي والســياحة والقطاعــات الخدميــة.

ومــع اســتنزاف ميزانيــات الــدول الناميــة والمــوارد الطبيعيــة للدولــة والبنيــة التحتيــة تتزايــد نســبة الفقــر 
والبطالــة وبالتــالي تــزداد الفجــوة بــن الجنســن في العمــل، حيــث تواجــه المــرأة بالفعــل عقبــات عديــدة 
في الحصــول علــى عمــل آمــن بمقابــل مــادي مناســب في الظــروف الطبيعيــة، وفي أوقــات الكــوارث 
والأزمــات قــد لا تتواجــد هــذه الفــرص للنســاء فعلــى ســبيل المثــال أثنــاء جائحــة كــورونا أُجــرت 
العديــد مــن النســاء بشــكل غــر متناســب علــى الخــروج مــن ســوق العمــل، وفي بدايــة الأزمــة أعربــت 

شكل )3(

Trevelyan, Advancing gender equality through climate action, International Monetary Fund, 2021
https://cutt.ly/YJgY4A4 

(13)
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الأمــم المتحــدة عــن قلقهــا حــول الأوضــاع الاقتصاديــة للنســاء جــراء أزمــة كوفيــد 19 كمــا اعتقــدت 
أنــه مــن الممكــن أن يــؤدي الــوباء إلى زيــدة معــدلات الفقــر بــن النســاء فســتزيد أعــداد النســاء 

الفقــرات بنحــو 47 مليــون أمــرأة في ســبتمبر/أيلول 2021. )14(

فعلــى ســبيل المثــال تؤثــر التغــرات المناخيــة علــى القطــاع الزراعــي والأمــن الغذائــي بشــكل  	
كبــر ممــا يعــرض النســاء لخطــر اقتصــادي واجتماعــي في الوقــت ذاتــه حيــث تعمــل أغلــب النســاء في 
الــدول الناميــة في القطــاع الزراعــي حيــث تشــكل الزراعــة حاليــاً 45-80% مــن إجمــالي إنتــاج الغــذاء 
في الــدول الناميــة. وحــوالي ثلثــي القــوة العاملــة النســائية في الــدول الناميــة)15(. يــؤدي تغــر المنــاخ إلى 
تدهــور الأراضــي والمــوارد الطبيعيــة الأخــرى وتقليــص الإنتــاج الزراعــي في جميــع أنحــاء العــالم ممــا يضــر 
بالفئــات الأكثــر احتياجــا والنســاء علــى وضــع الخصــوص، كمــا يضــر بالوضــع الصحــي للنســاء، 
حيــث تكــون النســاء أكثــر عرضــة لانعــدام الأمــن الغذائــي بســبب احتياجاتهــا الغذائيــة أثنــاء الحمــل 
والرضاعــة والــولادة. ويعــد ضعــف التغذيــة هــو أحــد عوامــل انتشــار فقــر الــدم بــن النســاء، وتشــر 
معــدلات الاصابــة بفقــر الــدم بــن النســاء في ســن الإنجــاب عالميــاً إلى الارتفــاع بــن عامــي 2012 

و2016 مــن 30.3% إلى %32.8. )16(  

3.  تداعيــات التغــرات المناخيــة علــى صحــة النســاء؛ ربطــت العديــد مــن الدراســات بــن التغــرات 
المناخيــة والصحــة العامــة للإنســان وخصوصــا الفئــات الأكثــر هشاشــا في المجتمــع، فتؤثــر التغــرات 
المناخيــة علــى الوضــع الاقتصــادي والأمــن الاجتماعــي والغذائــي والمائــي، وتمثــل النســاء أحــد أكثــر 
الفئــات احتياجــا وهشاشــا بداخــل الــدول الناميــة، وهــو مــا يزيــد مــن خطــر الإصابــة بأمــراض ســوء 
التغذيــة والعنــف الجنســي وســوء الصحــة العقليــة ونقــص ضبــط الإنجــاب. هــذا إلى الجانــب الوضــع 
الصحــي للمــرأة في فــرة التكويــن والبلــوغ مــن تأخــر موعــد الــدورة الشــهرية وتؤثــر أيضــا في مرحلــة 
الحمــل والرضاعــة وانقطــاع الطمــث)17(. كمــا ربطــت بعــذ الدراســات بــن زيادة حــالات الوفــاة بــن 
انســاء والتغــرات المناخيــة الناتجــة عــن الكــوارث الطبيعيــة حيــث تزيــد احتماليــة وفــاة النســاء والفتيــان 
والفتيــات خــال الكــوارث بأكثــر مــن 14 مــرة مــن الرجــال، ســواء بشــكل مباشــر بســبب نقــص 

7 مارس human rights watch، 2021 ،مقابلة »يوم المرأة العالمي«: »كورونا«، والمرأة، والنهوض بالمجتمع

 حالة الأمن الغذائي والتغذية في العالم: بناء القدرة على الصمود في وجه تغيّ المناخ من أجل الأمن الغذائي والتغذية. منظمة الأغذية والزراعة، منظمة
الأغذية والزراعة للأمم المتحدة. 2018

(14)

(16)

Women, Gender Equality and Climate Change, UN women watch

Ibid

 https://cutt.ly/1Ki0j6Y

https://cutt.ly/PJgTZJc 

(15)

(17)
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المعــارف والمهــارات، أو غــر مباشــر نتيجــة الأحــداث التاليــة للكــوارث الطبيعيــة)18(. في بنجــادش 
عانــت النســاء أكثــر مــن غيرهــن في أعقــاب إعصــار وفيضــان عــام 1991، ومــن بــن النســاء في 
ســن 20-44 عامًــا، كان معــدل الوفيــات 71 لــكل 1000، مقابــل 15 لــكل 1000 مــن 

الرجــال)19(. 

الخاتمة:

تعــد النســاء مــن الفئــات الأكثــر تأثــرا بالتغــرات المناخيــة نتيجــة عــدم المســاواة بــن الجنســن والــي 
تتزايــد في الكثــر مــن الآحيــان في الــدول الناميــة، والــي تنتــج بالأســاس نتيجــة أزمــة عــدم المســاواة 
بــن الجنســن، وتؤثــر التداعيــات المناخيــة بشــكل كبــر علــى النســاء في الــدول الناميــة والــي يقعــن 
أغلبهــم تحــت خــط الفقــر، وتظهــر هــذه التداعيــات فيمــا يخــص تفاخــم وزيادة الوضــع الاقتصــادي 
القــدرة علــى تلقــي  المتدهــور ومشــكلات اجتماعيــة كالفقــر والبطالــة وانتشــار الأمــراض وعــدم 
التعليــم للأطفــال، وأخــرا علــى الوضــع الصحــي للمــرأة كــزيادة التعــرض لأمــراض جديــدة وعــدم 

القــدرة علــى مواجــه الأمــراض وانتشــار الأنميــة والأمــراض المزمنــة. 

تســاعد مؤثــرات أخــري علــى زيادة وتــرة التغــرات المناخيــة كالعنــف والحــروب والصراعــات والــي 
تنتشــر بشــكل كبــر في الــدول الناميــة، فعلــى ســبيل المثــال تتعــرض النســاء والفتيــات في كولومبيــا 
ومــالي واليمــن بشــكل خــاص لخطــر التعــرض للعنــف القائــم علــى النــوع الاجتماعــي بســبب مزيــج 

مــن تأثــرات تغــر المنــاخ والتدهــور البيئــي والصــراع )20(.  

ونتيجــة لهــذه التأثــرات والتداعيــات علــى المــرأة تنصــح الأمــم المتحــدة والعديــد مــن الفاعليــات 
بدمــج قضــايا المــرأة في فاعليــات المنــاخ، وعلــى أن يكــون للنســاء دورا كبــرا في سياســات التكيــف 
والتخفيــف الــي توضــع مــن قبــل القمــم المناخيــة، ونشــر ثقافــة التعامــل مــع التغــرات المناخيــة بــن 
النســاء بالتعــاون بــن الــدول والمجتمــع المــدني، كمــا لابــد مــن إشــراك النســاء في وضــع السياســات 

العامــة لمواجــه التغــرات المناخيــة لكونهــا مــن أكثــر الفئــات عرضــه لهــذه التداعيــات.

Bradshaw, S., & Fordham, Women, girls and disasters – A Review for DFID, 2013

Aguilar, . Climate change and disaster mitigation. The World Conservation Union, 2009

https://cutt.ly/cJgWLDP 

https://cutt.ly/5JgErLH 

(18)

(19)

أوزون، تقرير جديد يكشف: تغير المناخ يؤثر على النساء بشكل مختلف عن الرجال، 13 يونيو 2022، متاح على (20)
https://shorturl.at/jTV27 


